
Информационная 

безопасность детей в сети 

Интернет 

       Интернет является прекрасным источником 

для новых знаний, помогает в учебе, занимает 

досуг. Но стоит понимать, что как и реальный 

мир Сеть таит в себе много опасностей. 

Обязательно нужно поговорить с детьми, 

объяснить, что могут возникать различные 

неприятные ситуации и то, как из них лучшим 

образом выходить.  

      Давайте поговорим об ответственности за наших детей в интернете! 

      Правительство.  Должны быть законы, которые смогли бы оградить детей от вредной 

информации в Интернете. Так в России все школы обязали установить программы 

контентной фильтрации в классах информатики.  

      Поисковики.   Многие поисковые сервисы имеют в своем арсенале большое количество 

настроек и виджетов, помогающих родителям оградить детей от нежелательного контента в 

Интернете.  

      Семья.   Никто так сильно не отвечает за безопасность детей в Интернете, как сами 

родители. Ведь только родители могут полностью контролировать своих детей. Помните, что 

безопасность ваших детей в Интернете, на 90% зависит от вас. 

 Как сделать прогулки ребенка в Интернете более безопасными?  Для лучшего 

взаимопонимания и устранения возможных недоразумений, лучше сразу расставить все 

точки над «i», установить некоторые ограничения для самостоятельного выхода в Интернет. 

Обсудите это с детьми, чтобы они понимали необходимость подобных запретов, тогда вместе 

вы обязательно сможете сделать прогулки ребенка в Сети наиболее безопасными. 

      Составьте список правил работы Ваших детей в Интернете и помните, что лучше твердое 

«нет», чем неуверенное «да». Пусть ограничения будут минимальны, но зато действовать 

всегда и без ограничений.  

Если вы не уверены, с чего начать, вот несколько рекомендаций, как сделать 

посещение интернета для детей безопасным. 

 1.  Поощряйте детей делиться с вами их опытом в интернете. Посещайте Сеть вместе с 

детьми. 

2.    Научите детей доверять интуиции. Если их в интернете что-либо беспокоит, им следует 

сообщить об этом вам. 

3.    Если дети общаются в чатах, используют программы мгновенного обмена сообщениями, 

играют или занимаются чем-то иным, требующим регистрационного имени, помогите 

ребенку его выбрать и убедитесь, что оно не содержит никакой личной информации. 

4.    Настаивайте на том, чтобы дети никогда не выдавали своего адреса, номера телефона 

или другой личной информации; например, места учебы или любимого места для прогулки. 

5.   Объясните детям, что разница между правильным и неправильным одинакова: как в и 

интернете, так и в реальной жизни. 



6.    Научите детей уважать других в интернете. Убедитесь, что они знают о том, что правила 

хорошего поведения действуют везде — даже в виртуальном мире. 

7.  Настаивайте, чтобы дети уважали собственность других в интернете. Объясните, что 

незаконное копирование чужой работы — музыки, компьютерных игр и других программ — 

является кражей. 

8.  Скажите детям, что им никогда не следует встречаться с друзьями из интернета. 

Объясните, что эти люди могут оказаться совсем не теми, за кого себя выдают. 

9. Скажите детям, что не все, что они читают или видят в интернете, — правда. Приучите 

их спрашивать вас, если они не уверены. 

10. Контролируйте деятельность детей в интернете с помощью современных программ. 

Они помогут отфильтровать вредное содержимое, выяснить, какие сайты посещает ребенок и 

что он делает на них. 

        Во время первого знакомства с Интернетом, а это как правило случается в дошкольном 

возрасте, закладывается фундамент для его последующего использования и формирования 

хороших манер у детей. Детям дошкольного возраста нравится установленный порядок, и это 

является идеальным способом развития у детей навыков безопасного использования 

Интернета. Дети до 7 лет могут не полностью понимать информацию, доступную в 

Интернете, и, например, не отличать рекламу от действительного содержимого. В этом 

возрасте родителям необходимо помогать детям в поиске подходящего материала. На этом 

этапе родители могут установить первые внутренние правила использования компьютера. 

Время, проводимое за компьютером, необходимо ограничить по причинам, связанным со 

здоровьем. Поместите компьютер, например, в гостиной. При использовании Интернета 

дошкольниками рекомендуется присутствие взрослого. Доступ к Интернету для 

дошкольников необходимо ограничить до списка знакомых вебсайтов, выбранных заранее. 

Более подготовленные дети могут найти знакомые сайты в меню «Избранное» обозревателя 

Интернета. Самым безопасным решением является создание для ребенка персональной 

рабочей среды, в которой выбор сайтов ограничивается только указанными сайтами. 

     Юные школьники будут иметь дело с Интернетом не только у себя дома, но и в школе, и у 

друзей. Дети уже могут иметь относительно хорошее представление о том, что они видят. 

Тем не менее, они не готовы к обращению со всем материалом, доступным в Интернете. 

Разговор об этих материалах и объяснение различных вещей, с которыми дети могут 

столкнуться в Интернете, поможет детям стать ответственными и способными 

самостоятельно и безопасно работать в Интернете. Родители могут поделиться собственными 

мнениями и взглядами на использование Интернета, чтобы помочь своим детям. В этом 

возрасте ограничения, защита и использование Интернета под присмотром по- прежнему 

являются первостепенными. Родителям и детям рекомендуется согласовать правила 

использования Интернета и пересматривать их по мере взросления детей. Использование 

Интернета дома по-прежнему разрешено только в присутствии родителей. Это обеспечивает 

получение помощи в любой проблемной ситуации. Если компьютер установлен в комнате, 

которой пользуется вся семья, использование Интернета становится естественным для 

повседневной жизни. Ребенок еще не может определить надежность веб-сайта 

самостоятельно, поэтому ему всегда следует спрашивать разрешения у родителей перед 

публикацией личной информации. Чаты и другие общественные интерактивные обсуждения 

пока не подходят ребенку этого возраста. В качестве адреса электронной почты, который 



используется этой возрастной группой, должен использоваться общий семейный адрес 

электронной почты. При создании учетной записи пользователя с ограниченными правами 

ребенок может научиться использовать компьютер самостоятельно. Для предотвращения 

доступа к неуместным сайтам можно также применять программы фильтрации, но важно, 

чтобы родители по-прежнему активно участвовали в использовании Интернета ребенком. 

     " Семейный поиск" на Яндексе создан специально для родителей, которые хотят быть 

уверены, что их дети надёжно ограждены от страниц с эротическим содержанием. Чтобы 

как-то защитить пользователей от нечестной рекламы сайтов с сомнительным содержанием, 

Яндекс в 1999 году запустил проект "семейный поиск", с жёсткой системой фильтрации. 

Фильтр "семейного поиска" работает в автоматическом режиме, определяет "связи" сайта с 

другими Интернет-ресурсами (система ссылок, характер рекламы, картинки или фотографии, 

которые используются на других сайтах). При 

этом если хотя бы одна из страниц сайта 

"бракуется", то отфильтрован будет и весь сайт в 

целом, а также те сайты, на которые он ссылается. 

К сожалению, несмотря на качественную систему 

работы фильтров, временами сайты с 

нежелательным содержанием всё-таки попадают в 

поле зрения пользователя "семейного поиска". 

     Всем известно, что любой компьютер, 

подсоединенный к Интернету, нуждается в 

надежной защите от спама и вирусов. С этими 

проблемами справляются антивирусы, но это еще 

не все на что они способны. Современные 

антивирусы, такие как Касперский имеют в своем 

арсенале весьма полезный модуль родительского 

контроля. С помощью этого модуля вы сможете 

блокировать доступ к ненужным страничкам на 

сайтах или полностью ограничить доступ к 

конкретным веб-ресурсам. Также данный модуль может производить блокировку всех 

известных сайтов, содержание которых включает в себя определенную тематику (например: 

сайт платных онлайн игр, порно сайт, о наркотиках, оружии, и т.д.). Антивирусы помогут 

вам обезопасить ваших детей от продолжительного пребывания за компьютером, или в 

интернете, а также ограничить доступ к сайтам, предназначенным, только для взрослой 

аудитории. Вы можете самостоятельно производить блокировку как конкретных сайтов, так 

и отдельных страниц, на которых встречаются стоп-слова. Кроме того, у каждого антивируса 

есть постоянно обновляемые списки сайтов различной тематики, нежелательные для 

просмотра детьми. Далее 

           Программа KinderGate Родительский Контроль – еще один представитель серии 

программ предназначенных для пользователей домашних компьютеров, у которых есть 

несовершеннолетние дети. Она обеспечивает контроль использования ими ресурсов 

Интернет. Использование KinderGate дает родителям возможность запретить посещение не 

только «взрослых» сайтов, но и целого ряда ресурсов, посещение которых они посчитают 

нецелесообразным или даже вредным. Это могут быть сайты с пропагандой насилия и 



наркотиков, сайты, содержащие вредоносные программы, некоторые игровые ресурсы. У 

родителей будет возможность ознакомиться с сайтами, которые ребенок посещал и, при 

необходимости, заблокировать их. Технология, которую использует программа KinderGate 

Родительский Контроль, предусматривает использование большой базы данных, в которую 

включено около полумиллиарда нежелательных сайтов, причем, база эта постоянно 

обновляется, что дает возможность оградить вашего ребенка от вредной для него 

информации. 

 

 

 


