
ДЕТИ  БЕЗ ОПАСНОСТИ 

Уважаемые родители! 

          Давайте вместе научим наших детей правилам безопасного поведения! 

Не за горами то время, когда Ваши дети вырастут и будут все чаще 

находится без Вашего сопровождения, а значит надо научить их самым 

элементарным правилам безопасного поведения. 

Будь осторожен  дома! 

 Будь осторожен с острыми предметами, бери только те, что разрешают 

брать родители. Все острые, колющие и режущие предметы 

обязательно надо класть на свои места. Порядок в доме не только для 

красоты, но и для безопасности. 

 Электрические приборы могут ударить током или стать причиной 

пожара.Уходя из дома и даже из комнаты, обязательно выключай 

телевизор, магнитофон, утюг и другие электроприборы. Никогда не 

тяни за электрический провод руками. 

 Ни в коем случае не пробуй никакие лекарства. Во-первых, это 

невкусно, а во-вторых, неправильно принятое лекарство может 

оказаться ядом. 

  Бытовая химия тоже опасна, поэтому ни в коем случае не открывай 

никаких упаковок с бытовой химией. Некоторые средства могут 

оставить ожог на коже, а некоторые совсем ядовиты.  

 Опасность невидимая и неслышимая - это ГАЗ. Добрый огонек 

кухонной плиты может быть очень опасен если огонь затух или не 

исправна плита. Во-первых, скопившись на кухне, газ может 

взорваться. Во-вторых, им можно отравиться. Поэтому, почувствовав 

запах газа, соблюдай следующие правила: срочно скажи об этом 

взрослым ; ни в коем случае не включай свет и не зажигай спички; 

открой окна и проветритри квартиру; проверь, закрыты ли краны на 

плите; немедленно позвони по телефону 104 или 112. 

 Никогда не играй с огнем. Обнаружив пожар, позвони в пожарную 

службу по номерам  101 или 112 и четко скажи свою фамилию и адрес, 

а также объясни, что и где горит. Предупреди о пожаре соседей, если 

необходимо, они помогут вам вызвать пожарных. При пожаре нельзя 

прятаться под кровать, в шкаф, под ванну. Лучше вообще убежать из 

квартиры или из дома. Помни: дым гораздо опаснее огня. От дыма 

нельзя спрятаться! Он найдет тебя везде! Если чувствуешь, что 



задыхаешься, закройте нос и рот мокрой тряпкой, ляг на пол и ползи к 

выходу – внизу дыма меньше. Спускайся по лестнице, не пользуйся 

лифтом. 

По возвращении домой не теряй бдительности! 

 Если при входе в подъезд ты заметил посторонних, подожди когда кто 

нибудь из знакомых не войдет в подъезд вместе с тобой. 

 Не входи в лифт с незнакомым человеком. 

 Если ты обнаружил, что дверь в твою квартиру открыта, не спеши 

входить, зайди к соседям и позвони домой. 

Умей сказать «НЕТ» 

 когда тебе предлагаютсовершить недостойный поступок; 

 когда тебе предлагают попробовать что-либо запретное, 

 если тебе предлагают поехать куда-либо, предупреждая, чтобы ты об 

этом никому не говорил. 

 когда незнакомые или малознакомые люди приглашают тебя к себе в 

гости, на дискотеку, в клуб, 

 когда тебе предлагают «хорошо» отдохнуть вдали от взрослых, 

родителей, 

 если незнакомые люди предлагают подвезти тебя на машине или 

показать им дорогу, сидя в машине, 

 когда тебе предлагают на улице купить какой-либо товар, по низкой 

цене, сыграть в азартную игру, обещая большой выигрыш, 

 когда предлагают погадать, чтобы узнать будущее. 

Помни, что во многих случаях умение сказать «НЕТ»- это проявление не 

слабости, а проявление собственной силы, воли и достоинства. 

 

Учись правильно пользоваться интернетом! 

 Всегда пользуйся только разрешенными родителями сайтами; 

 Помни, что в Интернете как в жизни встречаются и «хорошие», и 

«плохие» люди.  Если ты столкнулся с такими «плохими» людьми, 

обязательно расскажи об этом близким людям; 

 Не переходи по ссылкам на неизвестные тебе сайты они могут быть 

заражены вредоносными вирусами; 

 Не рассказывай о себе незнакомым людям в сети Интернет; 



Выполняй правила дорожного движения! 

 Пересекать проезжую часть можно на зеленый сигнал светофора 

или по переходу, и только так.  

 Перед тем как ступить на дорогу, нужно взглянуть налево, потом, 

дойдя до разделительной полосы, посмотреть вправо. 

  Вдоль дороги следует передвигаться по тротуару справа. Если 

находишься за городом – идти навстречу автомобилям по обочине.  

 Нельзя играть возле дороги. Нельзя перебегать ее, идти на красный 

или желтый свет, даже если поблизости нет машин. 

 Будь вдвойне внимательнее в зимнее время. Зимой рано темнеет, а 

обочины покрыты снегом. Высокий сугроб, а также 

припаркованный у обочины транспорт делает тебя «невидимым» 

для водителя из-за твоего невысокого роста. 


