
Воспитатель:Рабаданова Вероника Маммаевна. 

Летнее развлечение для детей ясельной группы 

«Солнышко» 

 

Цель: Вызвать у детей желание играть, веселиться, укреплять здоровье 

детей,  

Материал:  зонтики (2шт.), бубны (2 шт ) ,мелки для рисования на 

асфальте. 

Ход развлечения:  
Ведущая:Ребята , какое время года сейчас?  

Дети:  ( лето) 

Ведущая:А как вы узнали , что у нас лето ? 

 Дети: (на улице тепло , цветочки цветут, солнышко светит , и т.д.) 

Ведущая: Летом мы  с вами привыкли видеть теплое солнышко , а в 

этом году нам не повезло .  Сколько дней подряд были дожди и наше 

солнышко  очень грустит.   

(играет грустная музыка, выходит солнышко в красивом наряде.)  

Солнышко: Привет ребятки ! Вы меня узнали?  

Дети: Да. 

 Солнышко: Давно Мне не получалось к вам выйти , по этому мне 

очень грустно. 

Ведущая: Ребята,вы любите играть? Тогда я вам предлагаю поиграть в 

игру и развеселим солнышко поиграем с ней (Дети выходят на 

площадку), их встречает Солнышко   

Отгадайте ка мне загадку! 

Он по рельсам быстро мчал - 

Шпалы все пересчитал.(Паровозик) Воспитатель предлагает детям 

паровозиком дойти до игровой площадки 

 Упражнение  «Паровозик.» 

Ведущая:Вот мы и дошли до игровой площадки.  

Снова туча набежала, 

Кап-кап-кап, кап-кап-кап 

По окошку бьет вода 

Там ведь целый водопад 

Помоги мне отгадать!  

Гуляем , солнышко светит. Ой ребята дождик собирается  

Игра «Солнышко и дождик» По команде Кап, Кап, Кап  дети бегут под 

зонт. 

Дождик увидел наши большие зонты и  ушел дальше. 

https://portal2010.com/organizaciya-progulki-v-pervoj-mladshej-gruppe/
https://portal2010.com/scenarij-ozdorovitelnogo-dosuga-dlya-detej-3-let-ryadom-s-nami-kto-zhivet-svoi-pesenki-poet/
https://portal2010.com/scenarij-ozdorovitelnogo-dosuga-dlya-detej-3-let-ryadom-s-nami-kto-zhivet-svoi-pesenki-poet/


Над цветком порхает, пляшет,  

Веерком узорным машет.  

(Бабочка) 

Подвижная игра «Бабочки на клумбе» 

На асфальте заранее нарисованы клумбы с цветами. Звучит музыка, дети 

порхают как бабочки. Музыка заканчивается, и дети забегают в 

клумбы(«присаживаются на клумбу с цветами»). Игра повторяется 

несколько раз. 

Игра «Где звенит?» 

«Послушайте внимательно, где звенит бубен  к той и бегите»,- 

обращается воспитатель к детям. 

 2 взрослых стоят на противоположных сторонах  игровой площадки 

.Один из взрослых привлекает внимание детей звучанием бубном, 

показывает его детям, звенит им , дети  быстро прибегают к той у кого 

бубен звенит , далее бубен прячет за спину. Взрослые бубном звенят по 

очереди.(повторяет это несколько раз). 

Игра «Перепрыгнем через ручеек» 

На площадке рисуется ручеек, с одного конца узкий, а дальше все шире 

и шире (от 10 до 40 см) . 

Группке детей предлагается перепрыгивать через ручеек вначале там, 

где он узкий, а затем там, где он по шире, и, наконец, где самый 

широкий. Воспитатель отмечает тех, кто сумел перепрыгнуть ручеек в 

самом широком месте. 

Ручеек мы с вами перепрыгнули . А теперь мы с вами дальше пойдем 

Солнышко: Очень весело мне было с вами, но пора возвращаться 

домой на небо. 

Ведущий: Спасибо тебе, солнышко , что поиграло с нами. С тобой очень 

хорошо, тепло, весело. Выглядывай почаще , согревая нас своим теплом. 

А мы ребята поровозиком вернемся к нам на участок. 

Упражнение  «Паровозик» 

 

 


